
Aide alimentaire à Watermael-Boitsfort
et communes avoisinantes

13 ASEB
Avenue Emile Vandervelde 153 
Rez-de-chaussée de l’église 
Notre-Dame de l’Assomption
Épicerie sociale et solidaire étudiante
Mardi : 15h30-17h30

ASEB Bruxelles

Woluwé-Saint-Lambert
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ÉPICERIE PARTAGÉE HE2B DEFRÉ
Avenue De Fré 62
Distribution gratuite et sans réservation.
Mercredi :  17h30-18h30
(pendant les semaines de cours)

ÉPICERIE PARTAGÉE HE2B
epiceriepartagee@he2b.be

OPEN FREE GO
Chaussée d'Alsemberg 1065
Lundi : 18h-19h15
Jeudi : 13h-14h30
Participation : 1€

Open Free Go Uccle asbl

Uccle
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FREEGO
Chaussée de Wavre 422
Frigo solidaire anti-gaspi.
Lundi et jeudi : 19h-20h
Apporter vos contenants !

FreeGo - le frigo solidaire anti-gaspi d'Etterbeek
0477 24 41 86

KOM A LA MAISON
Rue des Champs 46
Resto participatif pour cuisiner et manger à prix libre.
Mardi au vendredi : 12h-16h
Jeudi : 17h30-22h
Dimanche : 9h30-16h30

KOM à la maison
0456 41 19 74

Etterbeek
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LES CAGETTES
Rue Akarova 21 bis
Frigo solidaire d'Ixelles
Jeudi et vendredi : 10h-12h
Samedi : 20h30-21h
Participation : 1€

Les cagettes - frigo solidaire
dominique@collectifrecup.be

CENTRE SOCIAL PROTESTANT
Rue de Cans 12

02 512 80 80
Inscription via les services sociaux du centre

ASEB
Avenue Paul Héger 20
Ėpicerie sociale et solidaire étudiante
Samedi : 16h-19h

ASEB Bruxelles

CAFÉ SOLIDAIRE RHIZOME ASBL
Rue de l'Ordre 29

Cafesolidaire Boondael (Rhizomes Asbl)
cafesolidaireboondael@gmail.com

FRIGO PARTAGÉ ULB
Avenue Antoine Depage 31 (Campus Solbosch)
Mardi : 18h-19h
Participation : 1€

Frigo partagé ULB

Ixelles & ULB

EPI’DORP
Épicerie sociale du CPAS de Watermael-Boitsfort. 
Accessible sous conditions aux habitants de 
Watermael-Boitsfort.

02 663 97 81 | 0490 52 26 43
epidorp@cpas1170.brussels

FRIGO RECUP 1170
Avenue Van Becelaere 141
Distribution des invendus et activités solidaires.
Jeudi : 17h30–18h30
Samedi : 17h–18h

Frigo Recup 1170
frigorecup1170@gmail.com
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Watermael-Boitsfort

12 FREE GO
Avenue Orban 54
Frigo solidaire anti-gaspi
Mercredi, jeudi, vendredi : 13h-14h
Samedi : 12h-13h
Participation : 1€

Free Go Woluwe Saint-Pierre
freegowsp@gmail.com
www.freegowsp.be

Woluwé-Saint-Pierre
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Hors carte
CROIX-ROUGE
Aide ponctuelle sans enquête sociale 
en appelant au 02 371 31 11.

FEED THE CULTURE
Avenue Van Volxem 400, 1190 Forest
Samedi : 12h - 13h30
Pour le public du secteur culturel. Inscription obligatoire 
sur le site www.feedtheculture.org

Répertoire de 
l'aide alimentaire 

en Wallonie et à 
Bruxelles

www.fdss.be

Les informations reprises sur cette carte sont indicatives.
Les horaires et conditions sont susceptibles d'être 
modifiés. N'hésitez pas à vous informer directement 
auprès du service concerné !

Voedselhulp
in Watermaal-Bosvoorde

en omliggende gemeenten

Aide
alimentaire

à Watermael-Boitsfort 
et communes avoisinantes

FR
NL

CPAS de 
Watermael-Boitsfort

OCMW van 
Watermaal-Bosvoorde

Une question ?
Contactez-nous gratuitement !

Een vraag ?
Contacteer ons gratis !

0800 35 195
info@cpas1170.brussels
info@ocmw1170.brussels

www.cpas1170.brussels | www.ocmw1170.brussels
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Voedselhulp in Watermaal-Bosvoorde
en omliggende gemeenten

13 ASEB
Emile Vanderveldelaan 153. Begane 
grond van de Onze-Lieve-Vrouw-
Hemelvaartkerk.
Studenten sociale en solidaire 
kruidenier
Dinsdag : 15u30-17u30

ASEB Bruxelles

Sint-Lambrechts-Woluwe
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KRUIDENIER HE2B DEFRÉ
De Frélaan 62
Gratis en zonder reservatie.
Woensdag :  17u30-18u30
(tijdens schoolweken)

ÉPICERIE PARTAGÉE HE2B
epiceriepartagee@he2b.be

OPEN FREE GO
Alsembergsesteenweg 1065
Maandag : 18u-19u15
Donderdag : 13u-14u30
Prijs : 1€

Open Free Go Uccle asbl

Ukkel
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FREEGO
Waversesteenweg 422
Solidaire koelkast.
Maandag en donderdag : 19u-20u
Breng uw containers mee !

FreeGo - le frigo solidaire anti-gaspi d'Etterbeek
0477 24 41 86

KOM A LA MAISON
Veldstraat 46
Participatief restaurant voor koken en eten tegen 
vrije prijzen.
Dinsdag tot vrijdag : 12u-16u
Donderdag : 17u30-22u
Zondag : 9u30-16u30

KOM à la maison
0456 41 19 74

Etterbeek
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LES CAGETTES
Akarovastraat 21 bis
Solidaire koelkast van Elsene.
Donderdag en vrijdag : 10u-12u
Zaterdag : 20u30-21u
Prijs : 1€

Les cagettes - frigo solidaire
dominique@collectifrecup.be

PROTESTANTS SOCIAAL CENTRUM
Cansstraat 12

02 512 80 80
Inschrijving via de sociale dienst van het centrum.

ASEB
Paul Hegerlaan 20
Studenten sociale en solidaire kruidenier
Zaterdag : 16u-19u

ASEB Bruxelles

SOLIDAIRE CAFÉ RHIZOME ASBL
Orderstraat 29

Cafesolidaire Boondael (Rhizomes Asbl)
cafesolidaireboondael@gmail.com

GEDEELDE KOELKAST ULB
Antoine Depagelaan 31 (Campus Solbosch)
Dinsdag : 18u-19u
Prijs : 1€

Frigo partagé ULB

Elsene & ULB

EPI’DORP
Sociale kruidenier van het OCMW van Watermaal-
Bosvoorde. Voorwaardelijk toegankelijk voor de 
inwoners van Watermaal-Bosvoorde.

02 663 97 81 | 0490 52 26 43
epidorp@ocmw1170.brussels

FRIGO RECUP 1170
Van Becelaerelaan 141
Distributie van onverkochte goederen en 
solidariteitsactiviteiten.
Donderdag : 17u30–18u30
Zaterdag : 17u–18u

Frigo Recup 1170
frigorecup1170@gmail.com
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Watermaal-Bosvoorde

12 FREE GO
Orbanlaan 54
Solidaire koelkast.
Wo., do., vr. : 13u-14u
Zaterdag : 12u-13u
Prijs : 1€

Free Go Woluwe Saint-Pierre
freegowsp@gmail.com
www.freegowsp.be

Sint-Pieters-Woluwe Niet op de kaart
RODE KRUIS
Tijdelijke hulp zonder sociale vraag door te bellen naar 
02 371 31 11

FEED THE CULTURE
Van Volxemstraat 400, 1190 Forest
Zaterdag : 12u - 13u30
Voor het publiek van de culturele sector. Registratie 
vereist op www.feedtheculture.org.

E.R / V.U.: David Leisterh 

CPAS de Watermael-Boitsfort - Rue du Loutrier 69, 1170 Bruxelles
OCMW van Watermaal-Bosvoorde - Ottervangerstraat 69, 1170 Brussel
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Un projet créé par le Service Insertion 
Socioprofessionnelle et l'Épicerie 

Sociale Epi'Dorp

Een project van de Dienst 
Socioprofessionele Inschakeling en de 

Sociale Kruidenier Epi'Dorp

Avec le soutien de
Met de steun van
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De informatie op deze kaart is indicatief.
Tijdschema's en voorwaarden kunnen worden gewijzigd. 
Aarzel niet om rechtstreeks contact op te nemen met de 
betrokken dienst voor meer informatie!
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Een vraag ?
Contacteer ons gratis !

Une question ?
Contactez-nous gratuitement !

0800 35 195
info@ocmw1170.brussels
info@cpas1170.brussels

www.ocmw1170.brussels|www.cpas1170.brussels

OCMW van 
Watermaal-Bosvoorde

CPAS de 
Watermael-Boitsfort


